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EL CABILDO IHDIGENA KICHWA RUNA FURA
DEL DISTRITO CSPECIAL DE CA

Realizar Mingas de caracterizacion de sitios representativos espiritualmente para la
armonizacién y conexién espiritual

Cabildo Indigena Nasa de Santiago de Cali.

FECHA: 14/sep/2025

Minga N°: 2.3 HORA INICIAL: | 3:00 am

HORA FINAL: 11:00 am

OBJETIVO: Realizar el pagamento a la laguna La | LUGAR: ecoparque - la bandera
Estrella como acto de armonizacién y reconocimiento
espiritual del territorio ancestral.

Propésito de la Minga.

Reafirmar el compromiso colectivo de cuidado del territorio, reconociéndolo como un
espacio vivo que debe protegerse no solo en su dimension fisica, sino también
espiritual. Este propésito busca promover practicas como el pagamento, entendidas no
solo como ofrendas, sino como didlogos profundos con los con los Ksxa'w (espiritus)
del espacio.

En el marco de la salud esta profundamente ligado al equilibrio con su entorno. La
desconexion espiritual y territorial, provocada por procesos de colonizacion y
desarraigo, ha afectado no solo la cultura, sino también la salud fisica y emocional de
las comunidades. Reconectar con los espacios de vida y Ksxa'w (espiritus) permite
restaurar ese equilibrio, sanar colectivamente y fortalecer el buen vivir (Wet wet fxi'ze),
entendiendo la salud como una experiencia integral que incluye el cuerpo, el espiritu, y
el territorio.

Orden del Dia:
1. Refrescamiento

2. Saludo de las autoridades.
3. Desarrollo

Desarrollo de la Minga:

1. Refrescamiento
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Esta minga comenzo con un ritual de refrescamiento, realizado en fila india a todos los
participantes utilizando plantas frescas, con el propésito de abrir el camino para el
desarrollo de la jornada.

2. Saludo de las autoridades.

La jornada inici6é con el saludo de las autoridades del Cabildo Indigena Nasa de Cali,
quienes dieron la bienvenida y expresaron su agradecimiento por la presencia del
sabedor y de la comunidad. Posteriormente, se socializé el propédsito de la minga y se
explicé como se desarrollaria la jornada.

3. Desarrollo

El 14 de septiembre de 2025 se llevd a cabo la tercera minga en el marco del proyecto
“Fortalecimiento de las adecuaciones socioculturales y ajustes razonables en salud
para grupos poblacionales vulnerables y diferenciales en Santiago de Cali”, en conjunto
de la Secretaria Distrital de Salud. La jornada tuvo lugar en el ecoparque — la bandera.

Wilson Valencia - Nasa Yuwe hablante
Medico tradicional del tejido de sabiduria ancestral de la ACIN

Respirar aire fresco y puro, disfrutar de la paz... todo eso forma parte del Wet wet fxi'ze
(buen vivir), acompafado de la comida preparada en fogén de lefia. Por eso dicen los
abuelos que las vivencias rituales se reflejan en la salud y estan profundamente
conectadas con la mentalidad. Precisamente, a estos lugares se les llama espacios de
vida, porque nos dan vida. En ese sentido, hoy nos reunimos para agradecerle a este
espacio.

Durante el desarrollo del pagamento, se recibieron en fila india las reflexiones del
médico tradicional. Posteriormente, se realizé la ofrenda: la mitad de la comunidad dejé
frutas en zonas cercanas a la laguna, mientras que la otra mitad ofrecié una gallina de
campo, colocada sobre hojas frescas, rodeada también de frutas. En ese momento, se
aprovechd para pedir algtn deseo, con la indicacion de estar atentos a los suefios, ya
que en ellos se manifestaria como se llevaria a cabo ese deseo. Para finalizar, se brindo
con chaguasgo.

Este tipo de ritualidad no solo fortalece el vinculo con la Madre Tierra, sino que también
permite que las nuevas generaciones reconozcan el valor espiritual de los territorios.
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Los nifios y jovenes que participan aprenden a escuchar el lenguaje de la naturaleza, a
leer los signos del agua y de los animales. Se despierta en ellos una sensibilidad
ancestral que les permite comprender que todo lo que existe tiene vida, propoésito y
memoria.

Reflexiones y Conclusiones

Reflexiones

Se reafirma el compromiso colectivo de cuidar el territorio, no solo desde lo fisico, sino
también desde lo espiritual. Cada planta, cada piedra, cada corriente de agua tiene un
Ksxa'w (espiritu) que vela por el equilibrio. Por eso, cuando se realiza un pagamento,
no se trata solo de entregar una ofrenda, sino de establecer un dialogo profundo con
los guardianes del espacio, reconociendo su presencia y su poder.

Conclusiones

Practicas como el pagamento permiten restablecer ese vinculo ancestral, entendiendo
que no se trata solo de entregar una ofrenda, sino de entablar un dialogo profundo con
los guardianes del espacio. Esta reconexién fortalece el equilibrio entre cuerpo, espiritu
y territorio, y contribuye a sanar colectivamente, promoviendo el Wet wet fxi'ze (buen
vivir) como una experiencia integral de salud y armonia.

\JQvoni(‘a %eroc:l'\&
NOMBRE DINAMIZADOR (A)
CC:1oo2as53Q% 0

Anexos

Anexo. Lista de asistencia compuesto por __ (2) folios.
Lista de transporte compuesto por ___ (2) folios.
Registro fotografico minga compuesto por ___ (_1) folios
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EL CABSLDO INSIGENA KICHIWA RUNA FURA
DEL DISTRITO ESPECIAL DE CALI
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